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晚报讯 21日，在充满期待的
暑假前夕，一份满载着爱与智慧的
礼物送到了全国小学生和家长的面
前。由小学生整本书公益阅读活动
全国百班千人读写计划策划、北京
语言大学读写研究中心指导的
《2025年小学生暑期分年级阅读推
荐书目》在京发布。书目覆盖小学
1至6年级，严格筛选出涉及儿童心
理健康、亲情、友情、校园霸凌及解
决成长困难等关键成长议题的优质
儿童文学作品48部，旨在通过深度
阅读滋养心灵，促进儿童全面发展。

由南通报业传媒集团和南通・

通州“童声里的中国”少儿艺术创研
活动基地共同策划的莫文隋题材儿
童绘本《神秘的朋友》入选二年级推
荐阅读书目。该作品由江苏凤凰少
儿出版社出版，由本土儿童作家秦
爱梅（三月的柚子）和青年插画家龙
欢共同创作。绘本讲述了一个家庭
遭遇变故搬到陌生老街居住的孤独
男孩，在神秘人的帮助下克服自卑

心理，主动融入老街生活、以自己的方
式关爱他人的暖心故事。绘本通过

“我”的故事来推动隐藏在图画中的核
心人物“莫文隋”，文字平实简洁，画面
耐人寻味又温暖治愈。

据了解，小学生暑期分年级阅读
推荐书目研发工作是由浙江省特级教
师张祖庆领衔，集结93位来自全国各
地的一线语文名师，组成专业团队，历
时数月精心研制。比如一年级推荐的
8本书主题为“吃掉N本夏天，在探险
中长大”，二年级的主题为“这个夏天，
寻找不同的秘密”，六年级的主题为

“解密成长，不惧风雨”，都是紧扣不同
年级儿童的语文学习特点、新课标要
求、心理发展和成长需求等方面出发，
分年级来推荐适读书目，并首创“名师
严选—专家审读—校长先读”三级专
业选书机制。

除了选书困难外，阅读指导是长
期困扰家长的老难题。针对假期阅读
指导痛点，该项目同步构建了强大的
成长支持网络，推出包含“阅读单、写

作小妙招、名师解读微课”的“读懂三
件套”，并整合在线直播夏夜读书会、
公益读写营（由一线教师全天候社群
伴读）、每日晨读打卡、创意手抄报大
赛等线上活动，以及联合绘本馆、书
店、图书馆开展的线下名师读书会，形
成立体伴读体系，切实解决“只荐不导”
难题，实现从“读到”到“读懂”的跨越。

当孩子们翻开《神秘的朋友》，可
以在阅读中感受“受助者”的感恩之
心，领悟“助人者”的责任与快乐，在潜
移默化中培育同理心与社会责任感；
在《我爱妈妈我爱爸爸》《爸爸打妖怪》
中，能感受到浓浓的中国式亲情流淌；
跟随《逆袭男孩》《豆蔻年华》的故事，
经历成长的困惑与蜕变……这些围绕
心理健康、亲情、友情、校园相处、克服
困难等成长核心议题的好书，如同点
点星光，照亮孩子们的心灵世界。

有需求的家长可前往当当网、淘
宝网、京东网等权威平台搜索：“百班
千人暑期书目”，选购封面贴有防伪码
的正版书籍。 记者施莺

晚报讯 昨天下午，2024—2025 全
国青少年校园足球联赛高中男子组全国总
决赛在福建福州战火继续。在当天16时进
行的第二阶段交叉淘汰赛首场比赛中，代
表江苏出战的海安博文高级中学（海安外
国语学校高中部）男足以6∶5战胜临沂第
二中学男足，取得开赛以来的四连胜。

全场比赛，双方均无建树。进入点球
大战，前两轮，双方各进两球；第三轮，临
沂二中男足进一球，海安博文男足未进；
第四轮，双方各进一球；第五轮，临沂未
进，海安进一球，双方重回同一起跑线。第
六轮，双方各进一球；第七轮，临沂未进，
海安9号陈维稣把握机会，踢进一球。最
终，海安博文男足以6∶5战胜临沂二中男
足，晋级八强。

此前进行的3场小组赛中，海安博文
男足分别以3∶1战胜海南中学男足，以3∶1
战胜金华市汤溪高级中学男足，以3∶2战
胜长沙麓山国际实验学校男足，三战全胜，
以小组第一的身份出线。经过抽签，海安博
文男足分在交叉淘汰赛下半区，首场对阵
E组第二名临沂第二中学男足。

全国青少年校园足球联赛由教育部主
管，中国学生体育联合会主办，是全国最高
水平的校园足球赛事。海安博文高级中学足
球队于2022年成立，全队有球员26人、教练
3人。作为一支校园足球新军，球队在2024
年首次征战“省长杯”就拿下赛事亚军，创
造了海安足球的历史最好成绩。记者高阳

晚报讯 昨天，市第13届运动会老年
部柔力球项目的比赛在南通市都市农业公
园举行，来自我市各县（市、区）的7支队伍
的89名运动员参加了比赛，还有100多名
暖场人员参加了开幕式活动，充分展现老
年人的风采。比赛由南通市人民政府主
办，中共南通市委老干部局、南通市老年人
体育协会承办。

柔力球运动兼具太极的柔美与球类运
动的竞技性，近年来在我市老年群体中广
受欢迎。在比赛现场，老年选手们身着色
彩鲜艳的表演服，伴随着悠扬的音乐，以流
畅的抛投、背传、竖旋等动作，展现出高超
的技巧和较高的艺术表现力。本次比赛设
集体规定套路一个项目，分为初级、中级、
高级三个组别。

作为市第13届运动会老年组的重要
赛事之一，本次比赛不仅为南通市老年柔
力球爱好者提供了展示交流的平台，也进
一步推动了柔力球运动在全市老年人中的
普及和发展。

经过激烈的比拼，最终崇川区代表队、
如皋市代表队、海安市代表队分获金、银、
铜牌，启东市代表队、开发区代表队、海门
区代表队分获四、五、六名。 记者李波

晚报讯 昨天，南通市第六届
摄影艺术展在市文艺之家美术馆
拉开帷幕。本届展览由中共南通
市委宣传部、市文化和广电旅游
局、市文学艺术界联合会主办，市
摄影家协会承办，集中展示了近
120件全市摄影作者创作的优秀
成果。

南通市摄影艺术展是市摄影家
协会举办的综合性摄影艺术展览，
也是全市规模最大、关注度最高、参
与性最强的市级摄影展示平台；自
2015年创办以来，已经成功举办了
五届。本届摄影艺术展自2025年
3月发布征稿启事以来，共收到了
全市摄影作者投送的摄影作品548
件。经组委会组织专家认真评选，
最终共有55件纪录类作品、58件
艺术类作品和6件多媒体类作品成
功入展。这些作品摹画社会肌理，

彰显艺术探求，蕴含时代温度，或光影
叙事极具张力，或镜头语言纯粹有力，
或创新视角打破常规，不仅凸显出南通
摄影的新特点、新活力，更展现了新时
代城市新风貌、生活新画卷。这些作

品以多样化的呈现方式和独特的视
角，为现场观众带来一场精彩的视觉
盛宴。

据悉，此次展览将持续展出至7
月5日。 记者杨镇潇

晚报讯 “地铁音乐会就像城
市给我们的毕业礼物，让离别的愁
绪变成了温暖的回忆。”上周末，南
通地铁1号线南通大学站、航运学
院站站厅化身音乐舞台，用歌声为
毕业生们送上特别的青春纪念。

当傍晚的地铁灯光亮起，悠扬
的吉他旋律、清澈的合唱声、轻快的
鼓点打破往日的通勤节奏，在地铁
1号线南通大学站、航运学院站的
出入口交织。《凤凰花开的路口》《那
些年》《一路顺风》等满载青春回忆
的旋律，深情注入地铁站厅的每个
角落。“听到这些歌，感觉整座城市
都在祝我毕业快乐。”背着双肩包驻

足聆听的毕业生陈玲玲难掩感动。
对于舞台上那些即将挥别校园的

表演者来说，这场音乐会有着更为特
殊的意义。刚刚完成架子鼓表演的江
苏航运学院应届毕业生陈建国难掩激
动：“在地铁站里为市民、也为同届的
伙伴们演奏，这种感觉太奇妙了！平
时这里是奔波的驿站，今天却成了我
们告别的舞台，也像是城市给我们最
独特的毕业礼物。”他告诉记者，选曲
时特意侧重于充满希望的旋律，想传
递带着美好回忆勇敢出发的心情，让
青春的音符刻进城市记忆。

此次活动不仅是毕业生的舞台，
更凝聚着地铁人的热情。值班员孙瑞

化身主持人兼歌手，她坦言：“平时保
障运营安全，这次能用音乐为毕业生
送行，让我感受到地铁不仅是交通空
间，更能承载城市温情。”为兼顾演出效
果与运营安全，南通地铁运营团队前期
协调多方资源，最终换来了乘客驻足微
笑、毕业生热泪盈眶的动人画面。南通
地铁工作人员李文倩告诉记者，策划
这场音乐会是为了将服务从“便捷通
达”延伸至“情感共鸣”，让地铁成为市
民心中有情感记忆的流动城市会客厅。

据了解，此次毕业季主题音乐会
是南通地铁首次尝试将“毕业”主题融
入地铁空间的文化活动。

记者蒋娇娇 通讯员姜一鸣
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